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REGULAMIN

dotyczacy bezpieczenstwa dzialalno$ci Szkoly Podstawowej nr 1
im. Kornela Makuszynskiego w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-
CoV2 (COVID-19)

§1
Postanowienia ogoélne
1. Niniejszy regulamin powstal na podstawie:

- Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. (Dz. U. poz. 491, 522, 531 i 565)
w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii i zwiazanych
z nim wszystkich obowiazujacych restrykeji

- Wytycznych przeciwepidemicznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa
Zdrowia i Gloéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 5 sierpnia 2020 r. dla publicznych
1 niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.

2. Celem niniejszego regulaminu jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia
wirusem SARS-CoV-2, wywotujacym chorobe COVID-19, wérod dzieci, rodzicdw/opiekundw
oraz pracownikow szkoty w trakcie prowadzonych zajec.

3. Sprawy administracyjne nalezy kierowac do sekretariatu szkoty w formie elektronicznej na
adres: spl@marki.pl, lub kontaktowa¢ si¢ 2z sekretariatem telefonicznie pod
numer: 22 781 10 26

4. Dyrektor kontaktuje si¢ z rodzicami i interesantami zdalnie, Kkorzystajac z poczty
elektronicznej: spl@marki.pl, dziennika elektronicznego Librus lub telefonicznie pod
numerem 22 781 10 26, a takze bezposrednio na podstawie wczes$niejszego ustalenia terminu

spotkania.
§2

Organizacja zaje¢ w szkole
1. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko uczen/pracownik zdrowy, bez objawdéw wskazujacych
na infekcj¢ drog oddechowych oraz ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

Przez objawy rozumie sig:

e podwyzszong temperaturg ciala,
e bol glowy 1 migs$ni,

e bol gardla,
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e kaszel,

e dusznosci i problemy z oddychaniem,

® uczucie wyczerpania,

sl

10.

11.

12.
15
14.

15.

16.

17.

Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty 0sob z zewnatrz z objawami
wskazujacymi na infekcjg drog oddechowych.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawow chorobowych.

Opiekunowie oczekuja przed wejsciem do budynku z zachowaniem zasady 1 opiekun na
ucznia/uczniow przy zachowaniu dystansu spotecznego min. 1,5 m.

Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkoly maja obowiazek dezynfekowania rak
w automacie stojacym przy wejsciu do szkoty.

Nalezy ograniczy¢ na terenie szkoty przebywanie 0s6b z zewnatrz, a jesli ich obecnogé jest
niezbgdna zobowiaza¢ do stosowania §rodkéw ochronnych (ostona nosa i ust, rekawiczki
Jjednorazowe lub dezynfekcja rak).

W przypadku niepokojacych objawow osoba ta nie zostaje wpuszczona do szkoty .

Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je w odrgbnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci.
Rodzic/opiekun dziecka zobowiazany jest do podania wychowawcy aktualnego numeru
telefonu pod ktérym bedzie dostepny w czasie pobytu dziecka w szkole.

Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoly zobowiazani sa do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych w tym czestego mycia rak.

Uczniowie klas IV — VIII i pracownicy zobowiazani sa do bezwzglednego zakrywania ust
1 nosa w czgéci wspolnej. Jedynie w trakcie zajeé istnieje mozliwosé dobrowolnego
zakrywania ust i nosa.

Zastanianie ust i nosa przez uczniéw klas I — I1I jest dobrowolne.

W czasie przerw uczniowie bezwzglednie przebywaja pod sala w ktore; maja lekcje.
Kazdy uczefi wehodzacy do sali komputerowej na lekcje zobowiazany jest do umycia lub
dezynfekcji dloni. Po zakoniczonej lekcji wszystkie —stanowiska pracy zostang
zdezynfekowane.

Uczniowie klas I-III korzystaja z wyj$cia gtéwnego, uczniowie klas IV-VIII korzystaja
z wyjscia przy ul. Okdlne;j.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyg¢, upra¢ lub
dezynfekowa¢, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajeé nalezy czyscié¢ lub dezynfekowac.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajeé moga znajdowaé sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.
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W sali gimnastycznej/hali sportowej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny
zosta¢é umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a w miarg
mozliwosci po kazdych zajgciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Zaleca sig korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu
na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegélnosci z
niepetnosprawnos$ciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

W szkole zostaly wytaczane zrodetka wody pitnej. Zaleca sig, aby kazdy uczen posiadat
odpowiednig ilos¢ wody.

§3

Higiena i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

Codziennie monitorowane sa prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystoSci sal zaj¢¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
sie¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkow stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych widnieja instrukcje prawidtowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekc;ji rak — instrukcje dezynfekcji.

Nalezy na biezaco dbaé o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Przy wejéciu do szkoly podane sa numery telefonow do wlasciwej stacji
sanitarnoepidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i shuzb medycznych.

Szkota wyposazona jest w S$rodki dezynfekujace niezbgdne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementow statych oraz srodki do dezynfekcji rak.

Przed wejsciem do budynku szkoty obowiazuje dezynfekcja rak. Informacja o takim
obowiazku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu.

3
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§4

Postanowienia koncowe.

1. Informacje organizacyjne dotyczace zapobiegania i przeciwdzialania COVID-19 bedg
udostgpniane rodzicom na stronie internetowej szkoty.

2. Na tablicy informacyjnej i przy wejsciu do szkoly znajduja si¢ aktualne numery
telefonow:

1. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Wotominie

05-200 Wotomin, ul. Legionow 78

e-mail:wolomin@psse.waw.pl

tel./fax.: (22) 776-38-33

Stuzby medyczne 9991 112

Infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,

Mazowiecki Kurator Oswiaty — tel. (22) 551 24 00.

Catodobowa infolinia 800-190-590

Procedury obowigzuja do odwotania.

Procedury moga by¢ modyfikowane

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby

zainteresowane.

10. Organizacjg $wietlicy szkolnej okresla ,,Procedura pobytu w swietlicy szkolnej w Szkole
Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszynskiego w Markach w zwigzku z wystapieniem
pandemii koronawirusa COVID — 19, ktora stanowi zatacznik nr 1 do regulaminu.

11. Procedurg bezpiecznego korzystania ze stotldwki szkolnej stanowi zatacznik nr 2 do
regulaminu

12. Procedur¢ odbierania uczniéw ze szkoty w czasie epidemii COVID-19 stanowi zatacznik
nr 3 do regulaminu

13. Procedurg postgpowania w przypadku podejrzenia u ucznia zakazenia koronawirusem

!\-’

e A il

stanowi zalacznik nr 4

14. Procedure kontaktu z rodzicami w przypadku pogorszenia si¢ stanu zdrowia ucznia stanowi
zatacznik nr 5

15. Procedurg¢ postgpowania w przypadku podejrzenia u pracownika szkoly zakazenia
koronawirusem stanowi zatacznik nr 6

16. Procedurg¢ postgpowania w razie potwierdzenia zakazenia koronawirusem ucznia lub
pracownika szkoty

17. Organizacje pracy biblioteki szkolnej okresla ,,Procedura dziatalnosci biblioteki szkolnej
w Szkole Podstawowej nr 1 im. w Kornela Makuszynskiego w Markach w zwiazku
z wystapieniem pandemii koronawirusa COVID — 197,

Dyrektor Szkoty, Podstawowej nr 1
im. Kornela akuszyriskiego

w Markach

4 mgr D azikowska
/d
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Zalqceznik nr 1 do Regulaminu
dotyczqcego bezpieczenstwa dziatalnosci Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszynskiego

w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-CoV2 (COVID-19)
ANEKS DO REGULAMINU PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ

Procedura pobytu w Swietlicy szkolnej w Szkole Podstawowej nr 1  im. Kornela

Makuszynskiego w Markach w czasie pandemii koronawirusa COVID - 19.

10.

kL,

Wychowawcy $wietlicy szkolnej / nauczyciele prowadzacy zajgcia opiekunczo -
wychowawcze zwracaja szczegblng uwage na przestrzeganie zasad higieny; regularne
mycie rgk woda z mydlem i dezynfekowanie ich przede wszystkim przed wejéciem na
swietlicg, positkiem, po powrocie z zajec na boisku szkolnym, skorzystaniu z toalety.

Sala, w ktorej odbywaja si¢ zajecia bedzie wietrzona przed ich rozpoczgciem i nie rzadziej
niz w godzinnych odstgpach.

W miarg mozliwosci z sali zostang usunigte lub ofoliowane przedmioty lub sprzety, ktdrych
nie mozna skutecznie umy¢ lub dezynfekowac.

Uzywanie maseczek przez uczniéw w czasie zajeé swietlicowych jest dobrowolne.

W trakcie zaje¢ Swietlicowych uczen korzysta z wiasnych przyboréw, ktore moga
znajdowac si¢ na stoliku. Obowiazuje zakaz wymieniania si¢ nimi.

Sprzet sportowy uzywany podczas zaje¢ na boisku szkolnym lub w sali gimnastyczne;j
bedzie czyszczony z uzyciem detergentu lub zdezynfekowany.

W miare mozliwosci bedzie ograniczona liczebno$¢ uczniéw w grupach i aktywnosci
sprzyjajace bliskim kontaktom pomigdzy nimi.

Wychowawcy beda zwracali szczegdlng uwage na przestrzeganie przez dzieci zasad
wspolzycia w grupie i respektowanie polecen zwigzanych z pandemia koronawirusa
COVID - 19.

Do stotdwki szkolnej uczniowie ida pod opieka wychowawcoéw po doktadnym umyciu
i zdezynfekowaniu rak zachowujac bezpieczny dystans.

Rodzic /opiekun prawny zobowiazany jest zaopatrzy¢ dziecko na czas pobytu w Swietlicy
w wode do picia - w zwiazku z pandemia wylaczone zostato w szkole Zrédetko wody
pitnej.

Szkota organizuje zajecia $wietlicowe dla dzieci, ktorych rodzice /opiekunowie prawni
zglosza taka potrzebe.
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W zwiazku z tym rodzic /opiekun prawny zobowiazany jest do ztozenia u wychowawcy
klasy lub w sekretariacie szkoty:
- KARTY SWIETLICOWEIJ na rok szkolny 2020/2021 /Wniosek o przyjecie do
swietlicy szkolnej,

- Upowaznienie do odbioru dziecka ze szkoty przez inne osoby niz rodzic / opiekun
prawny,
- Oswiadczenie dotyczace samodzielnego wyjscia ucznia ze szkoly po zakonczonych
zajeciach organizowanych przez szkote,

- udostepnienie aktualnych numeréw telefonow celem szybkiej komunikacii
z wychowawca $wietlicy jesli zaistnieje taka potrzeba.

12. Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, zostanie odizolowane od grupy
W wyznaczone miejsce i rodzic / opiekun prawny niezwlocznie powiadomiony w celu
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

13. W swietlicy szkolnej w widocznym miejscu zostaly umieszczone numery telefonéw do
wiasciwej stacji sanitarno - epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala, stuzb
medycznych, z ktérymi nalezy si¢ kontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych.

14. Dopuszceza si¢ mozliwos¢ wejscia rodzica /opiekuna prawnego ucznia klasy pierwszej
uczgszezajacego na Swietlice szkolna  w pierwszym tygodniu wrzesnia wytacznie do
przestrzeni wspdlnej szkoly lub wyznaczonego obszaru po zastonieciu nosa i ust oraz
zdezynfekowaniu rak.

Aktualne numery telefonow:
-Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Wolominie 05-200 Wolomin
ul. Legionow 78

e-mail: wolomin@psse.waw.pl - nr tel/fax (22)776 38 33
- Stuzby medyczne - nrtel. 999 i 112
- Infolinia w sprawie kwarantanny i zdrowia - nr tel. 222500115
- Mazowiecki Kurator Os$wiaty - nr tel. (22) 5512400
- Calodobowa infolinia - nr tel. 800 190 590

Dyrektor SzkotyPodstawowej nr 1
im. Kornela iflakuszynskiego
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Zatgcznik nr 2 do Regulaminu

dotyczqcego bezpieczenstwa dziatalnosci Stkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyriskiego

P

10.

L1

w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-CoV2 (COVID-19)

Procedura bezpiecznego korzystania ze stolowki

Za bezpieczenstwo dzieci podczas spozywania positkow w stotowce odpowiedzialni
sa nauczyciele.

Spozywanie positkow przez ucznidéw odbywa si¢ w systemie zmianowym, zgodnie
z ustalonym harmonogramem.

Uczniowie powinni spozywac positki w matych grupach.

Podczas przechodzenia do jadalni grupy nie powinny si¢ mijac.

Nauczyciel moze wyjs¢ z uczniami do stotowki dopiero po upewnieniu sig, ze:

1) poprzednia grupa wyszta ze stolowki,

2) pracownik obstugi wykonal zabiegi higieniczno-sanitarne polegajace na
dezynfekcji blatéw stolow i porgczy krzesel,

3) pomieszczenie zostato wywietrzone.

Przed wyjSciem do stotdéwki nauczyciel zobowigzany jest dopilnowaé, by uczniowie
doktadnie umyli rece woda z mydtem, zgodnie z instrukcja poprawnego mycia rak.

Uczniowie powinni wchodzi¢ do stotéwki jeden za drugim, w bezpiecznej odleglosci
1 bez pospiechu zajmowaé wyznaczone miejsca przy stotach.

Porzadku w stotowce pilnuje nauczyciel petnigey dyzur.

Positki uczniom wydaje jedna osoba zaopatrzona w jednorazowe rekawiczki
1 maseczke.

Posilki podawane s uczniom na talerzach umytych w temperaturze min. 60°C
z dodatkiem detergentu lub wyparzane.

Po spozyciu positku przez uczniéw nauczyciel informuje pracownika obstugi o wyjsciu
z grupy ze stotowki.

Pracownik obstugi dezynfekuje blaty stoldw i porecze krzesel, przygotowujac stolowke na

wejscie kolejnej grupy.

Dyrektor Szk Podstawowej nr 1
im. Kornej Makuszyriskiego
Markach
l

mgr Panuta Pazikowska
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Zalqcznik nr 3 do Regulaminu
dotyczqcego bezpieczenstwa dziatalnosci Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszynskiego

w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-CoV2 (COVID-19)

Procedura odbierania uczniow ze szkoly w czasie epidemii

10.

Ik

12

13.

COVID-19

Odpowiedzialno$¢ za zdrowie i bezpieczenstwo dzieci uczeszczajacych do szkoty
w czasie epidemii COVID-19 ponosza zardéwno rodzice jak i nauczyciele.

Rodzice zobowigzani sg przyprowadza¢ do szkoty tylko dzieci zdrowe.

Rodzice dziecka z objawami chorobowymi powinni skonsultowac si¢ z lekarzem.
Dziecko, ktore nie spelnia kryteriow przypadku podejrzanego o zachorowanie na
koronawirusa powinno by¢ leczone w warunkach ambulatoryjnych w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej. Rodzice bedgq mogli przyprowadzié je do szkoty, jesli
lekarz potwierdzi zakonczenie leczenia.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow choroby COVID-19 wywotywanej
przez koronawirusa, rodzice obowigzkowo pozostawiaja dziecko w domu, natychmiast
powiadamiajq stacj¢ sanitarno-epidemiologiczna i postgpuja zgodnie z jej zaleceniami.
W przypadku podejrzenia o zakazenie koronawirusem i skierowana dziecka do szpitala
celem dalszej diagnostyki i wykonania testbw na obecno$¢ wirusa, panstwowy
powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoty, a nastgpnie
w porozumieniu z nim podejmuje dalsze kroki profilaktyczne.

Nie nalezy przyprowadza¢ dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto§ na
kwarantannie lub w izolacji. Woéwczas wszyscy domownicy muszg pozosta¢ w domu
oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty odpowiadaja rodzice.
Jesli dziecko ukonczyto 4 lata rodzic musi zapewni¢ mu indywidualng ostong ust i nosa
w drodze do i ze szkoty.

Osoby przyprowadzajace i odbierajace dziecko ze szkoly musza by¢ zdrowe oraz
powinny zabezpieczy¢ si¢ w srodki ochrony osobistej i stosowac je na terenie szkoty.
Osoby przyprowadzajace i odbierajace dziecko ze szkoty zobowiazane sa przed
wejsciem  do budynku szkoty zdezynfekowaé rece pltynem do dezynfekcji
umieszczonym przy wejsciu.

Pracownik obstugi (portier) monitoruje obowiazkowa dezynfekcjg rak przy wejsciu do
szkoty i wskazuje wchodzacym obszar, w ktéorym moga przebywac.

Dziecko w czasie epidemii powinna przyprowadzac i odbiera¢ ze szkoly stale jedna
i zawsze ta sama osoba, wskazana przez rodzicoOw.

Rodzice nie powinni upowazniaé do odbioru dziecka dziadkéw lub innych os6b
powyzej 60 roku zZycia.

Osoby upowaznione do odbioru dziecka ze szkoty powinny przestrzegac na jej terenie
ustalonych regul przemieszczania si¢ oraz obowigzku stosowania Srodkow
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profilaktycznych. Zobowiazane sg stosowac sie do nakazu zaslaniania ust i nosa oraz
przestrzegania zalecenia utrzymania dystansu i zachowania ostroznosci w kontaktach
bezposrednich z pracownikami szkotly, uczniami i innymi rodzicami. Zasada
zachowania dystansu spotecznego i obowiazek zakrywania ust i nosa dotyczy takze
starszego rodzenstwa upowaznionego do odbioru dziecka ze szkoly. Za ewentualne
wykroczenia dzieci, konsekwencje poniosa rodzice.

14. Osoby przyprowadzajace i odbierajace dzieci do szkoty powinny unikaé skupiania si¢
w grupy i zapobiegac¢ tworzeniu skupisk przez dzieci.

15. Zabronione jest pozostawianie dzieci bez opieki przed budynkiem szkoly.

16. Rodzice lub osoby przez nich upowaznione powinni przyprowadzi¢ dziecko do szkoty
przed wyznaczonym czasem rozpoczecia zaje¢ umozliwiajacym przebranie sie w szatni.
Po rozpoczeciu zajeé szatnia zostaje zamknieta i zdezynfekowana.

17. Osoby przyprowadzajace dziecko do szkoly przekazuja je osobiécie pod opieke
dyzurujacego nauczyciela, bez wehodzenia z dzieckiem do szatni lub klasy.

18. Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie przejmowania opieki nad dzieémi
oraz przekazywania ich pod opieke rodzicow odpowiada nauczyciel dyzurujacy.

19. W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu w szkole
wszystkim uczniom, nauczyciel moze odméwic¢ przejecia opieki nad dzieckiem,
u ktérego widoczne sg objawy infekcji.

20. Dyrektor szkoty moze, za zgoda rodzicow, wprowadzié obowiazek mierzenia dzieciom
temperatury. Podwyzszona temperatura upowaznia szkote do powiadomienia rodzicow
o koniecznosci odebrania dziecka ze szkoly.

21. Czynnosci zwigzane z przyprowadzeniem i odbieraniem dziecka ze szkoty powinny byé
wykonywane sprawnie i szybko. Przebywanie osob trzecich w szkole powinno byé
ograniczone do niezbednego minimum.

22. Wszystkie osoby wchodzace do szkoty nie powinny przekracza¢ obowiazujacych stref
przebywania.

23. Rodzice lub inne osoby uprawnione do odbioru dziecka ze szkoly zobowiazane sa
wewnatrz budynku zakrywac usta i nos oraz zachowac dystans spoleczny w odniesieniu
do pracownik6éw szkoty, zgodnie w aktualnymi wytycznymi epidemiologicznymi.

24. W przypadku konieczno$ci udania sig do sekretariatu szkoty moze w nim przebywaé
tylko jedna osoba poza pracownikiem; pozostali rodzice oczekuja na zewnatrz
z zachowaniem bezpiecznej odleglosci migdzy soba. Pracownik sekretariatu przy
kontaktach z takimi osobami zachowuje takze dodatkowe $rodki ostroznosci.

25. Osoby odbierajace dziecko ze szkoly zobowigzane sg opuscic jej teren niezwlocznie
po przejeciu opieki nad dzieckiem.

Dyrektor Szkoty Podst

: awowej nr
Im. Kornela vkl

akuszyﬁskiego
arkach

mgr Daffuta Pazikowska



SZKOLA

IM.KORNELA
MAKUSZYNSKIEGO
W MARKACH

SZKOELA PODSTAWOWA NR 1 IM. KORNELA MAKUSZYNSKIEGO
W MARKACH
05 - 270 Marki, ul. Okoélna 14, tel. (22) 781 - 10 — 26 fax. (22) 188 42 75
e-mail: spl@marki.pl http://splmarki.edupage.org

Zatqcznik nr 4 do Regulaminu
dotyczqcego bezpieczenstwa dziatalnosci Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyriskiego

w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-CoV2 (COVID-19)

Procedura post¢gpowania w przypadku podejrzenia u ucznia

zakazenia koronawirusem

. Uczen, ktory podczas pobytu w szkole Zle sie poczuje jest zobowigzany natychmiast

przekazaé informacjg o swoich dolegliwo$ciach nauczycielowi, pod opieka ktorego jest
w tym czasie.

. Nauczyciel opiekujacy sig¢ oddziatem natychmiast powiadamia dyrektora szkoty o ztym

samopoczuciu ucznia i wystgpujacych objawach.

Dyrektor kieruje do oddziatu, w ktérym przebywa uczen osobe, ktora przejmuje opieke

nad uczniem podejrzanym o zakazenie.

Osoba wyznaczona przez dyrektora bezzwtocznie zaprowadza ucznia do wyznaczonego

pomieszczenia zapewniajacego izolacje.

Nauczyciel oddzialu pozostaje z reszta uczniow w sali zapewniajgc im opieke

1 bezpieczenstwo.

Osoba opiekujaca si¢ uczniem w izolacji naktada mu maske (jesli ma wigcej niz 4 lata)

1 zabezpiecza siebie, zakladajac rekawiczki 1 maske 1 pozostaje z nim w izolacji do

odwotania.

Dyrektor szkoty:

1) w przypadku niejednoznacznych, grypopodobnych objawéw kontaktuje sig
z placowkq POZ, by uzyskac porade w sprawie dalszego postgpowania,

2) w przypadku jednoznacznych objawdw kontaktuje si¢ ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng powiadamiajac o zaobserwowanych objawach u dziecka
bedacego pod opieka szkoty. Pracownik stacji na podstawie wywiadu
rekomenduje sposob postgpowania.

3) w przypadku nasilajacych si¢ objawow dyrektor dzwoni pod numer alarmowy 112.

Dyrektor szkoty powiadamia rodzicow o ztym samopoczuciu dziecka i wystgpujacych

objawach oraz informuje o podjgtych dziataniach.

Rodzice zobowiazani sa niezwlocznie stawic si¢ w szkole.

. Po przyjezdzie rodzicow do szkoty opieke nad dzieckiem przejmuja rodzice i postgpujac

zgodnie z zaleceniami stacji sanitarno-epidemiologiczne;j:

1) zawozg dziecko do szpitala, jesli wystepujaca goraczka powyzej 38 °C, kaszel czy
duszno$¢ wymagajq konsultacji w szpitalu zakaznym,

2) w przypadku niejednoznacznych objawow zabierajq dziecko do domu, kontroluja
stan jego zdrowia, mierza mu regularnie temperaturg. Kiedy pojawiaja sig¢ objawy
wlaéciwe dla zakazenia koronawirusem kontaktuja si¢ z sanepidem, informujac,
jakie objawy zaobserwowali i od kiedy one wystgpuja (moze by¢ konieczna izolacja
w szpitalu i przeprowadzenie diagnostyki w kierunku koronawirusa).
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11.

W przypadku, gdy dziecko zostato skierowane do szpitala celem dalszej diagnostyki
1 wykonania testéw na obecno$¢ wirusa panstwowy powiatowy inspektor sanitarny
zawiadamia o tym dyrektora szkoly, a nastgpnie w porozumieniu podejmuja dalsze
kroki profilaktyczne.

Dyrektor szkoty majac wiedzg o podejrzeniu przypadku zakazenia u dziecka zgtasza ten
fakt do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologiczne;.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy, w ustalony sposob, o sytuacji w szkole
oraz wspdlnie z burmistrzem moze podja¢ decyzje o konieczno$ci usunigcia
i unieszkodliwienia zanieczyszczenia biologicznego. Dekontaminacja (dezynfekcja
wysokiego poziomu) pomieszczen i przedmiotow przeprowadzana jest w porozumieniu
z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym i wymaga zamknigcia szkoty na
jeden dzien.

Dy(ektor Szkoty P stawowej nr 1
im. Kornela M uszyriskiego '
w Mdrkach

mgr Danyta Pazikowska
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Zatgcznik nr 5 do Regulaminu

dotyczqcego bezpieczenstwa dziatalnosci Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyniskiego

w Markach w czasie pandemii Wirusa SARS-CoV2 (COVID-19)

Procedura kontaktu z rodzicami w przypadku pogorszenia si¢

stanu zdrowia ucznia

W czasie trwajacej epidemii koronawirusa przez caty czas pobytu ucznidw w szkole
nauczyciele maja obowiazek obserwowaé ucznioéw i monitorowac ich stan zdrowia.

W przypadku zaobserwowania objawow chorobowych lub uzyskania od ucznia
informacji o ztym samopoczuciu nauczyciel ma obowigzek natychmiast powiadomié
dyrektora szkoty.

Dyrektor niezwlocznie powiadamia rodzicéw o zlym stanie zdrowia ucznia, korzystajac
z uzgodnionej z nimi Sciezki szybkiej komunikacji - przesyta wiadomos$é na podany
adres a-mail lub zadzwoni pod wskazany numer telefonu.

Rodzice, dla ktérych droga szybkiej komunikacji jest wiadomo$¢ e-mail zobowigzani
sg do systematycznego przegladania poczty.

Rodzice powiadomieni o stanie zdrowia dziecka 1 wystgpujacych objawach
zobowiazani sg do przybycia do szkoty i przejgcia opieki nad dzieckiem tak szybko jak
to mozliwe.

W przypadku objawdw nieswiadczacych o zakazeniu koronawirusem rodzice powinni
zabra¢ dziecko do domu i umoéwic wizyte u lekarza.

Gdyby pojawialy si¢ objawy wiasciwe dla zakazenia koronawirusem powinni
bezzwlocznie skontaktowaé si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologicznej powiadamiajac
o wystepujacych u dziecka objawach. Pracownik stacji na podstawie wywiadu
zarekomenduje dalszy sposob postgpowania.

W przypadku pojawienia sig¢ zagrozenie zwiazanego z pogorszaniem si¢ stanu zdrowia
ucznia dyrektor sprowadza fachowg pomoc medyczna, dzwoniac pod numer alarmowy
112, jeszcze przed przyjazdem rodzicow.

Jesli to mozliwe natychmiast powiadamia telefonicznie rodzicéw o pogorszeniu sig
stanu zdrowia dziecka i podjetych dziataniach.




SZKOLA

L
—
s

o

IM.KORNELA

MAKUSZYNSKIEGO
W MARKACH

SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 IM. KORNELA MAKUSZYNSKIEGO
W MARKACH
05 - 270 Marki, ul. Okoélna 14, tel. (22) 781 - 10 — 26 fax. (22) 188 42 75
e-mail: spl@marki.pl http://splmarki.edupage.org

Zatqcznik nr 6 do Regulaminu

dotyczqcego bezpieczeristwa dziatalnosci Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyriskiego

w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-CoV?2 (COVID-19)

- Procedura post¢powania w przypadku podejrzenia u pracownika

szkoly zakazenia koronawirusem

Osoba dorosta, ktora podczas pobytu w szkole zaobserwuje co najmniej jeden
z objawoéw mogacych swiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem powinna:

1) ostoni¢ usta i nos maseczka ochronna, ktora stanowi pierwsza barier¢ ochronna

dla otoczenia,

2) jak najszybciej skontaktowac si¢ telefonicznie z najblizsza stacja sanitarno-

epidemiologiczng

3) do czasu otrzymania pomocy odizolowaé¢ si¢ od uczniéw i innych o0séb

pracujacych w szkole w wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym
obszarze,

4) powiadomi¢ dyrektora o swoim podejrzeniu i podjetych dziataniach.
Pracownik szkoly po powiadomieniu dyrektora o swoim podejrzeniu moze
bezzwlocznie zglosi¢ si¢ do szpitala z oddziatem zakaznym, unikajac transportu
publicznego. Jesli nie posiada wlasnego transportu, stacja sanitarno-epidemiologiczna
ma mozliwo$¢ wystania karetki. Dalszy tryb postgpowania medycznego okresla szpital.

. Dyrektor szkoty majac wiedz¢ o podejrzeniu przypadku zakazenia u pracownika

zglasza ten fakt jak najszybciej do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz
organu prowadzacego szkole.

. W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie zostaje skierowana do szpitala celem

dalszej diagnostyki i wykonania testbw na obecno$¢ koronawirusa, panstwowy
powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoly, a nast¢pnie
w porozumieniu z nim podejmuja dalsze kroki profilaktyczne.

W przypadku, gdy osoba podejrzang o zakazenie jest nauczyciel, opieke nad oddziatem
przejmuje inna osoba wskazana przez dyrektora np. pedagog lub psycholog.

W przypadku nieobecno$ci nauczyciela z powodu choroby lub kwarantanny dyrektor
wyznacza innego nauczyciela, ktory przejmuje opieke nad oddziatem.

Pomieszczenie, w ktorym przebywata osoba podejrzana o zakaZenie koronawirusem
zostaje wytaczone z funkcjonowania.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywatl pracownik, zostaje poddany gruntownemu
sprzataniu wraz ze zdezynfekowaniem powierzchni dotykowych, ktérych mogt
dotykac.

Osobe odpowiedzialng za dezynfekcje pomieszczenia, w ktorym przebywala osoba
podejrzana o zakazenie koronawirusem oraz sposéb udokumentowania tej czynnosci
wskazuje dyrektor szkoty.

10. Po dezynfekcji i wywietrzeniu pomieszczenia moze by¢ ono ponownie uzywane.

1
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11. Wskazany przez dyrektora pracownik ustala listg 0s6b przebywajacych w tym samym
czasie i w tych samych miejscach co osoba podejrzana o zakazenie.

12. Osoby, ktére przebywaty w tym samym czasie i w tych samych miejscach co osoba
podejrzana o zakazZenie zobowiazane sg stosowa¢ sie do wytycznych GIS dostgpnych
na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus// lub https://www.gov.pl/web/gis odnoszacych
si¢ do os6b, ktore miaty kontakt z zakazonym.

13. Decyzja w sprawie oséb (uczniéw i pracownikéw), ktére mialy bliski kontakt
z podejrzanym o zakazenie pracownikiem zostaje podjeta w kontakcie ze stuzbami
sanitarnymi.

Dyffektor Szkoty, Podstawowej nr 1
im. Kornela Wakuszyrskiego
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Zalgqcznik nr 6 do Regulaminu

dotyczqcego bezpieczenistwa dziatalnosci Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyriskiego

w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-CoV?2 (COVID-1 9)

- Procedura post¢gpowania w przypadku podejrzenia u pracownika

szkoly zakazenia koronawirusem

Osoba dorosta, ktéra podczas pobytu w szkole zaobserwuje co najmniej jeden
z objaw6éw mogacych §wiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem powinna:

1) ostoni¢ usta i nos maseczka ochronna, ktora stanowi pierwsza bariere ochronna

dla otoczenia,

2) jak najszybciej skontaktowac sig telefonicznie z najblizszg stacja sanitarno-

epidemiologiczna

3) do czasu otrzymania pomocy odizolowaé si¢ od uczniéw i innych o0séb

pracujacych w szkole w wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym
obszarze,

4) powiadomi¢ dyrektora o swoim podejrzeniu i podjetych dziataniach.
Pracownik szkoly po powiadomieniu dyrektora o swoim podejrzeniu moze
bezzwlocznie zglosi¢ si¢ do szpitala z oddziatem zakaznym, unikajac transportu
publicznego. Jesli nie posiada wiasnego transportu, stacja sanitarno-epidemiologiczna
ma mozliwo$¢ wystania karetki. Dalszy tryb postgpowania medycznego okresla szpital.

. Dyrektor szkoly majac wiedz¢ o podejrzeniu przypadku zakazenia u pracownika

zglasza ten fakt jak najszybciej do powiatowe;j stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz
organu prowadzacego szkote.

. W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie zostaje skierowana do szpitala celem

dalszej diagnostyki i wykonania testow na obecno$¢ koronawirusa, pafnstwowy
powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoly, a nastepnie
w porozumieniu z nim podejmujg dalsze kroki profilaktyczne.

. W przypadku, gdy osoba podejrzang o zakazenie jest nauczyciel, opieke nad oddziatem

przejmuje inna osoba wskazana przez dyrektora np. pedagog lub psycholog.

. W przypadku nieobecnosci nauczyciela z powodu choroby lub kwarantanny dyrektor

wyznacza innego nauczyciela, ktory przejmuje opieke nad oddziatem.

. Pomieszczenie, w ktorym przebywata osoba podejrzana o zakazenie koronawirusem

zostaje wytaczone z funkcjonowania.

Obszar, w ktérym poruszat sig¢ i przebywat pracownik, zostaje poddany gruntownemu
sprzataniu wraz ze zdezynfekowaniem powierzchni dotykowych, ktéorych mogh
dotykad.

Osobg odpowiedzialng za dezynfekcj¢ pomieszczenia, w ktorym przebywata osoba
podejrzana o zakazenie koronawirusem oraz sposob udokumentowania tej czynnoS$ci
wskazuje dyrektor szkoty.

10. Po dezynfekcji i wywietrzeniu pomieszczenia moze by¢ ono ponownie uzywane.

1
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Zatqcznik nr 7 do Regulaminu
dotyczqcego bezpieczenstwa dziatalnosci Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kornela Makuszyriskiego
w Markach w czasie pandemii wirusa SARS-CoV2 (COVID-19)

Procedura post¢gpowania w razie potwierdzenia zakazenia koronawirusem ucznia lub

pracownika szkoly

Inspektor sanitarny informuje dyrektora szkoly o przypadkach zakazenia
koronawirusem potwierdzonych dodatnim testem oraz przeprowadza w szkole wywiad
epidemiologiczny shuzacy zgromadzeniu informacji o osobach, ktére mogly mieé
styczno$¢ z zakazonym dzieckiem lub pracownikiem szkoty.

Dyrektor szkoty, we wspotpracy ze stuzbami sanitarnymi ustala, w jaki sposéb nalezy
identyfikowac osoby, ktoére miaty bliski kontakt z zakazong osoba.

Dyrektor szkoty informuje pracownikéw oraz rodzicow dzieci uczeszczajacych do
szkoty o potwierdzonym przypadku zakazenia koronawirusem i przedstawia kryteria
kwalifikacji osoéb do dalszego postgpowania. Jako bliski kontakt z zakazonym
dzieckiem lub pracownikiem uznaje sie:

* przebywanie w tym samym czasie i w tych samych miejscach, co osoba

zakazona,

* pozostawanie w bezposrednim kontakcie lub w odleglto$ci mniej niz 2 metry od

osoby zakazonej przez ponad 15 minut,

= praca w bliskiej odleglosci,

* prowadzenie rozmowy twarzg w twarz z osoba zakazong przez dtuzszy czas,

* przebywanie w tej samej sali lub innym pomieszczeniu szkoty z osoba zakazona.
Dyrektor szkoty, w porozumieniu z panstwowym inspektorem sanitarnym
przygotowuje list¢ osob, ktore potwierdzity styczno$¢ z osobami zakazonymi
koronawirusem.

Sekretarz szkoly sporzadza wykaz wskazanych osdb, zamieszczajac w nim:

* imi¢ i nazwisko,

= date urodzenia,

* numer PESEL (seria i numer paszportu albo numer identyfikacyjny innego

dokumentu, na podstawie ktorego jest mozliwe ustalenie danych osobowych),

= plec,

= adres miejsca zamieszkania,

* informacje o aktualnym miejscu pobytu,

= numer telefonu kontaktowego oraz adres poczty elektronicznej lub inne $rodki

komunikacji elektroniczne;.
Inspektor sanitarny decyduje, ktore osoby z kontaktu z osobg zakazong COVID-19,
wymienione w wykazie zostang zobowigzane do poddania si¢ kwarantannie oraz
wyznacza datg jej rozpoczecia 1 zakonczenia.
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Rodzice dziecka lub pracownik szkoty maja obowiazek zastosowania sie do nakazu
1 przestrzegania wydanych zalecen. Za nieprzestrzeganie kwarantanny grozi kara
grzywny.

Osoby bedace na kwarantannie, w przypadku pojawienia si¢ objawow
charakterystycznych dla zakazenia koronawirusem powinny bezzwlocznie,
telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng Iub zglosi¢ sie
bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego szpitala.
Dyrektor szkoly opracowuje plan postgpowania pozwalajacy utrzymaé dziatalnos$é
szkoly w sytuacji, gdy znaczna liczba pracownikow odbywaé bedzie kwarantanne
1 w zwiazku z tym nie podejmie pracy.

Organ prowadzacy zabezpiecza mozliwos¢ szybkiego uzupelniania kadry
pedagogicznej w przypadku nieobecnosci nauczycieli z powodu choroby lub
kwarantanny.

Po zakonczeniu kwarantanny i braku objawow COVID-19, automatycznie:

» pracownik moze wréci¢ do pracy,

* dziecko moze uczestniczy¢ w zajeciach prowadzonych przez szkote.
Nauczyciele i inni pracownicy szkoty, ktorzy nie przebywali w bliskim otoczeniu ani
nie miaty bliskiego kontaktu z osoba zakazona moga bez zmian wykonywac¢ swoja prace
a pozostali uczniowie przychodzi¢ do szkoty i uczestniczy¢ w zajeciach.

Wszystkie osoby (pracownicy szkoly i uczniowie), ktére nie miaty bliskiego kontaktu
z osoba zakazona, ale Zle si¢ poczujg nie moga przychodzi¢ do szkoty. Powinny
pozosta¢ w domu i zasiggnaé porady lekarza lub telefonicznie powiadomié stacje
sanitarno-epidemiologiczna.

W celu zapobiezenia szerzeniu sig zakazen inspektor sanitarny moze, w drodze decyzji:
1) wprowadzi¢ zakaz wstepu do skazonych pomieszczen,

2) nakaza¢ przeprowadzenie dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow, a jezeli nie
jest to mozliwe — ich zniszczenie.

Dyrektor szkoty w porozumieniu z inspektorem sanitarnym moze podjaé decyzje
o zamknigciu szkoly na jeden dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji
pomieszczen i przedmiotow.

Dyrektor szkoly informuje organ prowadzacy, w ustalony sposob, o sytuacji w szkole.
Dyrektor szkoty, za zgoda organu prowadzacego moze zawiesi¢ zajecia na czas
oznaczony, jesli wystepujace zdarzenia moga zagrozi¢ zdrowiu i bezpieczenstwu
uczniow.
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