PAMIETNIK

Czy pisaliscie kiedys
pamietnik?

Jesli tak, to odszukajcie go,
przeczytajcie stare wpisy, to
swietnie relaksuje!

A jesli nie masz pamietnika?
Toooo0...

moze czas go zatozyé? ©
Pomysl o tym.



A moze masz w domu all:;umy ze
zdjeciami, jak bytes jeszcze malutkim
dzieckiem? /

Usiadz z rodzicami lub rodzenstwem
i obejrzyjcie wspdlnie Wasze zdjecia
z czasdw, kiedy pojecia obowigzkow
i odrabiania prac domowych nie

istniaty. '

— =

A moze juz dawno nie czytates
ksigzki, ktora mogtaby Cie
zainteresowac?

| nie, nie, absolutnie nie mysle
tutaj o lekturach. ©

Poszukaj darmowych
ebook-ow lub audiobook-ow
w sieci. Ja podrzucam kilka
stron.

A nuz cos Cie zainteresuje.

http://www.gutenberg.org/  https://www.storytel.com/pl/pl/  https://audioteka.com/pl/

https://woblink.com/ https://wolnelektury.pl/ https://www.empik.com/czas-w-domu




Jesli masz dzisiaj duzo

wewnetrznej energii,
sprébuj odrobine
pocwiczyc, a moze nawet
zatanczyc?

To na pewno nie bedzie
stracony czas!

https://www.poprawna-optymistka.pl/

Brush lettering

A moze by tak
sprobowac czegos
zupetnie nowego?

Czy styszeliscie

o Brush letteringu?
To zajrzyj w link

i baw sie dobrze. ©




HAFT

Haftowaty nasze
babcie, prawda?

Kto powiedziat, ze my
nie moglibysmy sie
nauczyc? @

Tak wiec sprébujmy
razem z naszym
pomocnikiem
internetem

i wykorzystajmy go do
nabycia nowych
umiejetnosci. ©

https://szkolahaftu.pl/

https://michalinamruczek.pl/

Moze razem z rodzing
zorganizujesz wieczor

gier planszowych?

To swietnie zbliza

i pozytywnie nastraja. ©
Wrzucam link do nagranych
instrukcji kilku gier
planszowych wydawnictwa

Nasza Ksiegarnia, nie trzeba
bedzie czytaé. ©

http://gry.nk.com.pl/category/instrukcje-wideo




LISTA WDZIECZNOSCI

RYSUNEK

Rysunek uznawany jest, jako
najbardziej naturalna forma
ekspresiji.

To moze warto wyjac otdwek, farby

lub kredki i sprobowac poczuc sie
artystg? ©

Jesli odkryjesz, ze chcesz zgtebic
swojg wiedze w tym zakresie, to
zajrzyj do linku nizej, na kurs
rysunku online. ©

https://www.youtube.com/watch2v={WX68AH2gxQ







