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Nazwa stanowiska: Konserwator Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

Charakterystyka Metody PN-N-18002

Ocena ryzyka zawodowego to uwazne przyjrzenie sie przebiegowi wykonywania pracy
oraz miejscu i warunkom jej wykonywania, a nastepnie ustalenie i zapisanie, jakie
czynniki (np. narzedzia, urzadzenia, substancje chemiczne, hatas lub inne czynniki
srodowiska pracy) moga mieé¢ niekorzystny wpltyw na bezpieczenstwo i zdrowie
pracownika zatrudnionego na tym stanowisku. Nastepnym krokiem jest oszacowanie i
stwierdzenie, czy ryzyko na ocenianym stanowisku pracy zwigzane z dostrzezonymi
niekorzystnymi czynnikami jest dopuszczalne lub niedopuszczalne.

Mozemy przyjac¢, ze ryzyko jest dopuszczalne wéwczas, gdy zastosowano wystarczajgce
érodki chronigce pracownika przed oddziatywaniem czynnikow niekorzystnych. W
przeciwnym wypadku ryzyko bedzie niedopuszczalne i wéwczas nalezy spowodowac
zastosowanie dodatkowych, skutecznych $rodkéw ochrony.

Jedna z popularniejszych metod oceny ryzyka zawodowego jest przeprowadzana w
oparciu o wspomniang wyzej serie Polskich Norm o numeracji 18000.

Chodzi o normy:

e PN-N-18001:2004 Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy.
Wymagania.

e PN-N-18004:2001 Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy.
Wytyczne.

e PN-N-18002:2011 Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy. Ogolne
wytyczne do oceny ryzyka zawodowego.

e Uzupetniajace zastosowanie ma norma PN-EN ISO 14121-1:2008Maszyny.
Bezpieczenstwo. Zasady oceny ryzyka.

Przy ocenie ryzyka zwigzanego z oddzialywaniem czynnikéw mierzalnych, tzn. takich
ktérych wielkos¢ oddziatywania mozna odnies¢ do okreslonych w normach lub przepisach
wartosci, mozna zastosowac tréjstopniowg lub pieciostopniowg skale ryzyka.

W PN-N-18002 podano algorytm na okreslenie ryzyka zawodowego w trojstopniowej skali
ryzyka, dotyczy on NDN oraz NDS i NDSCh czynnikéw szkodliwych. Jezeli w zakfadzie
pracy zmierzono NDS-y i NDN-y, powinno sie stosowac witasnie te metode.

W tej procedurze proces oceny ryzyka poddaje sie iteracji, czyli krokowemu,
przyblizajagcemu powtarzaniu badania. Zagrozenie ustalone w wyniku badania powinno
by¢ usuniete badz ograniczone poprzez dobdr odpowiednich srodkéw ochrony.

Ocena ryzyka zawodowego za pomoca matrycy ryzyka - wg normy PN-N-18002

Przedstawiona w normie PN-N-18002 matrycowa metoda oceny ryzyka jest metodq
przeznaczong do jakosciowego oszacowania ryzyka zawodowego. W metodzie szacuje sie
parametry ryzyka, ktorymi sg mozliwe spowodowane zdarzeniem ciezkosci nastepstw
(skutki) oraz prawdopodobienstwo, z jakim nastepstwa te moga wystapi¢. Wartosciowa-
nie ryzyka przeprowadzane jest przez odczytanie jego wartosci z matrycy.

Szacowanie ciezkosci nastepstw i prawdopodobienstwa nastepstw odbywa sie w skali
trojstopniowej dla kazdego zidentyfikowanego zagrozenia. Charakterystyke wartosci pa-
rametrow ryzyka przedstawiono w tabelach szacowanie ciezkosci nastepstw oraz
szacowanie prawdopodobienstwa nastepstw.
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Nazwa stanowiska: Konserwator Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

SZACOWANIE CIEZKOSCI NASTEPSTW

Nastepstwa Charakterystyka
O matej Urazy i choroby, ktére nie powodujg dtugotrwatych dolegliwosci i
szkodliwosci absencji w pracy; sq to: czasowe pogorszenie stanu zdrowia, takie

jak niewielkie sttuczenia i zranienia, podraznienie oczu, objawy
niewielkiego zatrucia, bdle gtowy itp.

O sredniej Urazy i choroby, ktére powodujg niewielkie, ale dtugotrwate Iub
szkodliwosci nawracajace okresowo dolegliwosci i sg zwigzane z okresami
absencji; sa to np. zranienia, oparzenia drugiego stopnia na
niewielkiej powierzchni ciata, alergie skoérne, nieskomplikowane
ztamania, zespoty przecigzeniowe uktadu miesniowo-szkieletowego
(np. zapalenie Sciegna) itp.

O duzej Urazy i choroby, ktére powodujg ciezkie i state dolegliwosci i/lub
szkodliwosci $mier¢; sg to np. oparzenia trzeciego stopnia, oparzenia drugiego
stopnia na duzej powierzchni ciata, amputacje, skomplikowane
ztamania z nastepowq dysfunkcjg, choroby nowotworowe, toksyczne
uszkodzenia narzadéw wewnetrznych i uktadu nerwowego w wyniku
narazenia na czynniki chemiczne, zespdét wibracyjny, zawodowe
uszkodzenia stuchu, astma, za¢ma itp.

SZACOWANIE PRAWDOPODOBIENSTWA NASTEPSTW

Prawdopodobienstwo Charakterystyka

Mato prawdopodobne Nastepstwa zagrozen, ktére nie powinny wystapi¢ podczas
catego okresu aktywnosci zawodowej pracownika.

Prawdopodobne Nastepstwa zagrozen, ktére mogg wystgpi¢ nie wiecej niz
kilkakrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowej
pracownika.

Wysoce Nastepstwa =zagrozen, ktére moga wystgpi¢ wielokrotnie

prawdopodobne podczas okresu aktywnosci zawodowej pracownika.

Po oszacowaniu parametréw ryzyko wartosciowane jest z matrycy ryzyka w skali
trojstopniowej - tabela ponizej:

Wartosciowanie ryzyka w skali tréjstopniowej (PN-N-18002)

CiQikoléé nastepstw
Prawdopodobienstwo Mata Srednia Duza

Mato prawdopodobne Srednie 2

Prawdopodobne

Wysoce prawdopodobne | Srednie 2

Norma zaleca réwniez - w zaleznos$ci od poziomu wartosciowania ryzyka - podjecie
niezbednych dziatan profilaktycznych zgodnie z tabelq:

Dziatania profilaktyczne dla wartosciowania ryzyka w skali troéjstopniowej

Ryzyko Wartosciowanie Dziatania profilaktyczne
ryzyka

Duze Jezeli ryzyko zawodowe jest zwigzane z juz
wykonywang pracg, to dziatania w celu jego
zmniejszenia trzeba podja¢ natychmiast, np. przez
zastosowanie srodkdéw ochronnych. Planowana praca
nie moze by¢ rozpoczeta do czasu zmniejszenia
ryzyka zawodowego do poziomu dopuszczalnego.
Zaleca sie zaplanowanie i podjecie dziatan, ktérych
celem jest zmniejszenie ryzyka zawodowego.
Konieczne jest zapewnienie, ze ryzyko zawodowe
pozostaje co najmniej na tym samym poziomie.

Srednie

Mate
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Nazwa stanowiska: Konserwator Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

Przyktad:

Ryzyko zwigzane z wibracjami

Pracownik narazony jest na drgania przenoszone od zageszczarki ptytowej.
Ciezkos¢ nastepstw: duza - choroba wibracyjna.

Prawdopodobienstwo nastepstw: prawdopodobne - w okresie 10 lat u pracownikéw
wystgpita choroba wibracyjna.

Ryzyko: duze.
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Nazwa stanowiska: Konserwator

Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

Opis dla stanowiska pracy

WYMAGANIA

WYSZCZEGOLNIENIE

Rodzaj i charakter

Konserwator w Szkole Podstawowej nr 1 w Proszowicach odpowiada za powierzone mienie, utrzymanie porzadku i
czystosci w placéwce przeprowadzajac biezace i okresowe sprzatanie i porzadkowanie pomieszczen i wyznaczonego

%tﬁ:iﬁa;ﬁupﬁzﬁgﬁjs terenu. Wykonuje prace nieskomplikowane prace naprawcze w budynku i wokét budynku. Na terenie budynku
produkeji) zajmuje sie konserwacjg, nieskomplikowanymi naprawami niewymagajacymi kwalifikowanych umiejetnosci oraz
utrzymuje podstawowy sprzet gospodarczy w nalezytym stanie technicznym.
— pomoc przy utrzymaniu dyscypliny/zapewnianiu przestrzegania regulaminéw instytucji przez uzytkownikéw
placowki;
—  biezace i okresowe sprzatanie pomieszczen, w tym m.in.. wietrzenie pomieszczen, wynoszenie $mieci,
wymienianie workéw w koszach na $mieci;
—  dbanie o estetyczny wyglad pomieszczen;
Podstawowe czynnodi —  otwieranie sal i pomieszczen w placéwce, a po zakonczonej pracy zamykanie okien, drzwi wszystkich
0 - ’ pomieszczen oraz odnoszenie kluczy na portiernie/recepcie;
sposob i czas ich ; . . . . X . .
wykonywania — informowanie przetozonych o wszelkiego rodzajach zauwazonych uszkodzeniach sprzetu i instalaci;

—  wspotpracowanie z personelem placowki;

—  obstugiwanie i konserwacja sprzetu technicznego wykorzystywanego w pracy;

—  dozorowanie instalacji dostarczajacych media do obiektu;

—  wykonywanie prostych prac naprawczych wewnatrz i na zewnatrz budynku;

—  organizowanie stanowiska pracy oraz prowadzenie prac zgodnie z przepisami BHP, ochrony przeciwpozarowej
oraz ochrony $rodowiska.

Elementy wyposazenia jak,
np.: maszyny, urzadzenia
techniczne, narzedzia pracy,
itp.

Miotek $lusarski, przecinak, pitka reczna do metalu, pilniki, wkretaki, Srubokrety, kleszcze, klucze, obcegi, wiertarka
elektryczna, szlifierka, kosiarka do trawy, sekator, ddrabina, grabie, motyka, szpadel, topata, miotta, pedzle do
malowania, szpachla, poziomica, miara, uszczelki, mop, wiadro, gabka, $ciagaczka do wody, $cierka, odkurzacz,
konewka itp.

Obowiazkowe instrukcje:
obstugi maszyn i urzadzen
technicznych, postepowania
Z materiatami
niebezpiecznymi

— Instrukcja udzielania pierwszej pomocy;
— Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru;
— Instrukcja bhp przy obstudze wykorzystywanych urzadzer technicznych i narzedzi.

Stosowane materiaty
podczas wykonywania pracy

Farby, smary, lakiery do drewna, impregnaty do drewna, kleje, zaprawa murarska, $rodki dezynfekujace i czyszczace
np. ptyny do mycia i czyszczenia okien, stolarki okiennej, podtég, $cian itp., worki na $mieci.

Strefy zagrozenia

Srodki ochrony pracy

Odziez i obuwie robocze oraz rekawice ochronne, okulary ochronne, ochronniki stuchu, pétmaska, maska.

Wypadki i choroby
zawodowe (rok zdarzenia i
przyczyny wypadku)

Inne

Miejsce usytuowania
stanowiska

Warsztat, pomieszczenia w budynku i wokét budynku.

Metoda: PN-N-18002
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Nazwa stanowiska: Konserwator

Wymagania dla stanowiska pracy

Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

WYSZCZEGOLNIENIE

WYMAGANIA

Szkolenia BHP

Szkolenie wstepne bhp (instruktaz ogéiny)

Szkolenie wstepne bhp (instruktaz stanowiskowy)

Szkolenie okresowe bhp

Badania lekarskie

Wstepne

Okresowe

Specjalistyczne (np. wysokosciowe, sanitarno-epidemiologiczne, itp.).

Badania psychologiczne

Wstepne

Okresowe

Pomieszczenie pracy

Wysokos¢

Podtoga

Oswietlenie naturalne

Oswietlenie sztuczne

Wentylacja naturalna

Wentylacja mechaniczna

Temperatura

Pomiary elektryczne ochrony przeciwporazeniowej

Stanowisko pracy

Kubatura

Powierzchnia robocza

Szeroko$¢ przej$¢ pomiedzy stanowiskami (regatami)

Drogi transportowe

Pomiary czynnikéw szkodliwych $rodowiska pracy

Poziom przygotowania
zawodowego

Wymagany wiek (osoba petnoletnia)

Wymagane wyksztatcenie kierunkowe lub przygotowanie zawodowe

Wymagane uprawnienia do pracy na stanowisku (obstuga wozkow)

Organizacja pracy

Instrukcja stanowiskowa lub karta stanowiska pracy

Wyznaczenie i oznakowanie stref niebezpiecznych

Karty charakterystyk dla niebezpiecznych substancji chemicznych

Dopuszczenie przez jednostki nadzoru stanowiska pracy lub wyposazenia (urzadzenia

podnosnikowe)

Maszyny, urzadzenia techniczne i
narzedzia pracy

Minimalne wymagania w zakresie bhp

N/D

Zasadnicze wymagania w zakresie bhp

Srodki ochrony indywidualne]

Zasadnicze wymagania

Metoda: PN-N-18002
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Nazwa stanowiska: Konserwator Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

Identyfikacja zagrozen na stanowisku pracy

PODSTAWOWE ZAGROZENIA -
WYSTEPUJACE NA CHARAKTERYSTYKA | WIELKOSC ZAGROZEN EKS(I:’%AZSYC " ZAGROZE;‘A‘I‘M'Z%JETE LY
STANOWISKU PRACY

Czy w operacji lub czynnosci towarzyszy mozliwos¢ kontaktu z niebezpieczna substancja:

toksyczng

Wyrzucane pojemniki z réznymi substancjami. Srodki dezynfekujace i
czyszczace.

Substancje niebezpieczne -

Czesta (codzienna) srace

2racq

Wyrzucane pojemniki z réznymi substancjami. Stosowanie $rodkéw
drazniacq | dezynfekujacych. Farby, lakiery do drewna, impregnaty do drewna, kleje,
zaprawa murarska itp.

Substancje niebezpieczne -

Czesta (codzienna) drazniace

Wyrzucane pojemniki z réznymi substancjami. Srodki dezynfekujace i
uczulajacy | czyszczace. Farby, smary, lakiery do drewna, impregnaty do drewna, kleje,
zaprawa murarska itp.

Substancje niebezpieczne -

Czesta (codzienna) uczulsjace

rakotworcza,

mutagenng

uposledzajaca funkcje rozrodcze

Opary farb i lakieréw ulatniajace sie podczas malowania, spaliny kosiarki,
benzyna.

Substancje niebezpieczne -

szkodliwg szkodliwe

Czesta (codzienna)

inng niebezpieczna substancjg

Czy w operacji lub czynnosci towarzyszy mozliwos¢ wdychania niebezpiecznych:

gazéw

dymoéw

par

,Zlego powietrza” (odory)

Czy w wykonywanej operacji lub czynnosci towarzyszy:

infradzwigki

ultradzwieki

wibracja

hatas

promieniowanie
elektromagnetyczne

Promieniowanie nadfioletowe,
ultrafioletowe, podczerwone

promieniowanie jonizujace

mikroklimat goracy lub zimny

Zmienne warunki
atmosferyczne

Praca na wolnym powietrzu w réznych warunkach atmosferycznych (latem i

zima).

zmienne warunki atmosferyczne Czesta (codzienna)

zapylenie

Czy w wykonywanej operacji lub czynnosci towarzyszy mozliwo$¢ niebezpiecznego kontaktu z czynnikami biologicznymi — mikroorganizmami:

Laseczka tezca Clostridium

Laseczka tezca Clostridium tetani. Grupa 2 (T, V). tetani

Czesta (codzienna)

Salmonella choleraesuisis: inne

Salmonella choleraesuisis: inne odmiany (serotypy). Grupa 2. Czesta (codzienna)

odmiany (serotypy)
grzybami | Zakazenie grzybica Candida albicans.Grupa 2 (A). Czesta (codzienna) 5,?5:::@ grzybica Candida
pasozytami
pierwotniakami
) . . Wirusgrypy (typ A, B, C) -
Wirus grypy (typ A, B, C) — Orthomyxoviridae. Grupa 2 V (c). Czesta (codzienna) Orthomyxoviridae
wiesam! Wirus kleszczowego zapalenia mézgu wariant $rodkowoeuropejski. Grupa Wirus Kleszczowego zapalenia
3 (V) go zap g pejskl. Grup Czesta (codzienna) mdzgu wariant
’ $rodkowoeuropejski
prionami
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Nazwa stanowiska: Konserwator

Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

czynnikami ro$linnymi

Czy w wykonywanej operacji lub czynnosci towarzyszy mozliwos$¢ niebezpiecznego kontaktu z czynnikami biologicznymi - substancje wytwarzane przez

mikroorganizmy:

toksynami

alergenami

Alergeny wytwarzane przez gatunek roztoczy Dermatophagoidesspp.

Czy praca wymaga wykonywania:

Czesta (codzienna)

Alergeny wytwarzane przez
gatunek roztoczy
Dermatophagoidesspp.

podnoszenia, przenoszenia lub
przesuwania

Prace zwigzane z recznym transportem materiatow np. wiadra z woda, worki
ze $mieciami.

Czesta (codzienna)

Dynamiczne obcigzenie uktadu
ruchu

czynno$ci powtarzajacych sig
(monotonia pracy)

czynno$ci w wymuszonej pozycji
ciata

Wymuszona pozycja ciata podczas obstugi elektronarzedzi oraz podczas
wykonywania napraw, mycia okien, zaktadania firanek i zaston itp.

pracy fizycznej o duzym wydatku
energetycznym

Prace zwiazane z recznym transportem materiatéw np. wiadra z woda, worki
ze $mieciami.

Czesta (codzienna)

Statyczne obcigzenie uktadu
ruchu

Czy podczas wykonywanej operacji lub czynnosci moze nastapic:

Czesta (codzienna)

Dynamiczne obcigzenie uktadu
ruchu

wybuch

pozar

Zaprészenie ognia, zwarcie W instalacji elektrycznej, sktadowanie
materiatow palnych przy grzejnikach lub urzadzeniach grzewczych (np. farb,
lakieréw), nieprzestrzeganie zakazu palenia.

porazenie pradem

Obstuga urzadzen zasilanych energia elektryczng, wymiana Zzaréwek,
naprawa wiacznikéw i kontaktow.

Czesta (codzienna)

Pozar

oparzenie (ptomien, goraca
powierzchnia, promienie
stoneczne)

Przygotowywanie goracych napojow i positkéw. Gorace elementy silnikow
urzadzen elektrycznych np. kosiarki.

Czesta (codzienna)

Porazenie pradem
elektrycznym

zaprészenie oczu

Kurz i pyt unoszacy si¢ w powietrzu podczas zamiatania posadzki,
chodnikéw itp.

Czesta (codzienna)

Oparzenie termiczne

Czy podczas wykonywanej operacji lub czynnosci mozna sie uderzyc¢ lub skaleczy¢ o obiekty lub przedmioty:

Czesta (codzienna)

Zaproszenie oczu

nieruchome lub wystajace obiekty

Waskie i ciasne przestrzenie, dojscia do urzadzen, zastawione przejscia,
dojscia, maszyny i urzadzenia, uderzenia o naroze mebli, kanty
niedomknigtych szuflad.

opuszczane, wyrzucane,
poruszajace sie

Kamienie i gatezie odrzucane przez kosiarke, odpryski powstajace podczas
wiercenia itp.

Czesta (codzienna)

Uderzenie o nieruchome lub
wystajace obiekty

spadajace

Niewtasciwie sktadowane narzedzia, materiaty itp. na wysokosci (np. na
regatach).

Czesta (codzienna)

Uderzenie o ruchome
przedmioty

ostre lub szorstkie krawedzie,
powierzchnie

Ostre krawedzie pojemnikéw na $mieci, zawartosci $mietnikow, odpadki
szklane, blachy, czgéci maszyn, narzedzia, wybite szyby, uszkodzone ramy
okienne.

Czesta (codzienna)

Uderzenie przez spadajace
przedmioty

Czy podczas wykonywanej operacji lub czynnos$ci mozna:

Czesta (codzienna)

Skaleczenie przez ostre lub
szorstkie krawedzie,
powierzchnie

zostaé pochwyconym lub
ztapanym, przez maszyny lub
urzadzenia techniczne

Obstuga, regulacja i naprawa urzadzen i maszyn (np. kosiarki, szlifierki),
praca na urzadzeniach (np. na kosiarce samojezdne;j).

najechanym przez maszyny lub
urzadzenia techniczne

Poruszajace sie przed budynkiem szkoty maszyny, urzadzenia techniczne i
pojazdy samochodowe.

Czesta (codzienna)

Pochwycenie przez ruchome
elementy

przygniecionym przez maszyny
lub urzadzenia techniczne

Poruszajace sie przed budynkiem szkoly maszyny, urzadzenia techniczne
i pojazdy samochodowe.

Czesta (codzienna)

Najechanie przez maszyne lub
urzadzenie techniczne

Czy podczas wykonywania operacji lub czynnosci mozna potknac sie i upas¢:

Czesta (codzienna)

Przygniecenie przez maszyne
lub urzadzenie techniczne

na ten sam poziom

Poslizgniecie, potknigcie na $liskiej lub nieréwnej nawierzchni, batagan,
rozlana woda, chodzenie po nawierzchniach bez obuwia z podeszwg
antyposlizgowa.

na nizszy poziom

Naprawy wykonywane z wykorzystaniem drabiny (malowanie, wymiana
zaréwki), wieszanie firanek i zaston, $liskie i nieréwne powierzchnie
schodow.

Czesta (codzienna)

Upadek na tym samym
poziomie

Czesta (codzienna)

Upadek na nizszy poziom

Czy istnieje mozliwo$¢ przeciazenia uktadu ruchu wskutek:

podnoszenia

Prace zwiazane z recznym transportem materiatow np. wiadra z woda, worki
ze $mieciami.

opuszczania

Prace zwiazane z recznym transportem materiatow np. wiadra z woda, worki
ze $mieciami.

Czesta (codzienna)

Dynamiczne obcigzenie uktadu
ruchu

popychania lub przesuwania

Prace zwigzane z recznym transportem materiatow np. wiadra z woda, worki
ze $mieciami.

Czesta (codzienna)

Dynamiczne obcigzenie uktadu
ruchu

przenoszenia

Prace zwigzane z recznym transportem materiatow np. wiadra z woda, worki

Czesta (codzienna)

Dynamiczne obcigzenie uktadu
ruchu

Czesta (codzienna)

Dynamiczne obciazenie uktadu

Metoda: PN-N-18002
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| ze $mieciami. ruchu

Czy istnieje mozliwo$¢ przeciazenia narzadu wzroku wskutek:

pracy z monitorem ekranowym

Hani Niewt

nieprawidlowego o$wietlenia | | Sciwe 0$

)

lie stanowiska pracy. Czesta (codzienna) Przeciazenie narzadu wzroku

Czy podczas wykonywanych czynno$ci moga wystapic:

wypadek komunikacyjny

Nietrzezwi i agresywni przechodnie oraz zwierzeta napotkane podczas

agresja ludzi lub zwierzat sprzatania placu przed budynkiem.

Czesta (codzienna) | Agresja ludzi i zwierzat

Przecigzenie uktadu

stres | Przeciazenie psychiczne praca, nerwWowego

Czesta (codzienna)

Czy podczas wykonywanych czynnosci moga wystapi¢ inne zagrozenia? (krétki opis zagrozenia)

inne

**Czynniki biologiczne zakwalifikowane do grupy 3 zagrozenia mogace stanowi¢ ograniczone ryzyko zakazenia dla
pracownikéw, gdyz nie sg zazwyczaj zakazne drogg powietrzna.
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Nazwa stanowiska: Konserwator

Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

Karta pomiaru ryzyka zawodowego

Ryzyko Ryzyko
poczatkowe koncowe
Zrédio Ciezkosé Prawdopodobie Skala ryzyka Sposdb redukcji ryzyka ; Prawdopodobie Skala ryzyka
Zagrozenie SRt Przyczyny Mozliwe skutki naft i nstwo zawodowego ($rodki techniczne, SOI Astwo po zawodowego
9 <P zdarzenia [1-3] organizacyijne, ludzkie) redukcji [1-3]
Dopuszczaln Dopuszczalne
e [1-2] [1-2]
Czynniki mogace powodowaé¢ wypadki
Techniczne: sprawne gasnice
i urzadzenia
przeciwpozarowe
. Organizacyjne: dostepny
Zaprdszenie ognia, SREDNIE [2] sprzet gasniczy,
Instalacia zwarcie w instalacji Zaleca sie przestrzeganie instrukcji
J elektrycznej, zaplanowanie i | eksploatacji i zasad w
elektryczna lub X - ;
elementy sklado_wa’nle ) pofi]ec!e zakre_5|e o;hrony_
A materiatéw palnych Poparzenie dziatan, przeciwpozarowej,
. wyposazenia L . . Mato . S . Mato
Pozar - przy grzejnikach lub termiczne, Duza ktdrych celem eliminowanie lub NIE
stanowiska B PR prawdopodobne . R . prawdopodobne
. urzadzeniach kalectwo, smier¢ jest ograniczanie oraz
pracy, materiaty o . X
/SN grzewczych (np. farb, zmniejszenie oznakowanie stref
o wiasciwosciach A A .
lakierow), ryzyka zagrozenia pozarem,
palnych ; . - .
nieprzestrzeganie zawodowego przestrzeganie zakazéw w
zakazu palenia kontakcie z materiatem
stwarzajacym zagrozenie
ppoz.
Indywidualne: wzmozona
uwaga
Techniczne: sprawne
4REDNIE [2] zabez_pleczer_ua _ochrc_)ny
. przeciwporazeniowej,
Zaleca sie sprawne techniczne
Instalacja . zaplanowanie i | urzadzenia, maszyn
Obstuga urzadzen e qdzenia, yny,
;I:l;‘;rynczna lub zasilanych energig Smier¢ lub inne Z(;?;gcr!]e narzedm_a pracy,_sprzet_
Porazenie pradem yny, elektryczna, wymiana skutki porazenia . Mato i / roboczy i zabezpieczenia Mato
urzadzenia oraz St Duza ktorych celem . o ; NIE
elektrycznym narzedzia zaréwek, naprawa pradem prawdopodobne iest Organizacyjne: pomiary prawdopodobne
z& . wiacznikow i elektrycznym Je . parametréw instalacji
zasilane energig Kontakts zmniejszenie lekt ! ¢ .
elektryezna ontaktow ryzyka elektrycznej, przestrzeganie
instrukcji eksploataciji,
zawodowego R p
procedur i zarzadzen
Indywidualne: wzmozona
uwaga
MALE (1)
Konieczne jest
Pyt, kurz i inne Kurz i pyt unoszacy sie | Zapalenie zapewnienie,
Zaprészenie oczu materiaty w powietrzu podczas spojéwek, &rednia Mato ze ryzyko Indywidualne: wzmozona TaKk | Mato
P wystepujace w zamiatania posadzki, podraznienie prawdopodobne zawodowe uwaga prawdopodobne
procesie pracy chodnikéw itp. oczu pozostaje co
najmniej na
tym samym
poziomie
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Wyposazenie

Waskie i ciasne
przestrzenie, dojscia
do urzadzen,

Pottuczenia
ogodlne konczyn

MALE (1)

Konieczne jest
zapewnienie,

Organizacyjne:
utrzymywanie tadu i

Uderzenie o obiektu i zastawione przejscia ornych i ze ryzyko porzadku na stanowisku Mato
nieruchome lub stanowiska doiéci przejscia, g | Y h siniaki Mata Prawdopodobne zawodowe pracy, niezastawianie dojsc¢ i TAK dopodob
wystajace obiekty pracy, ciagi ojscia, maszyny i olnych, siniaki, ozostaie Co przejéé prawdopodobne

komu'nikac ine urzadzenia, uderzenia sttuczenia, pozostaje X . .
Y] o naroze mebli, kanty zranienia, otarcia najmniej na Indywidualne: wzmozona
niedomknietych szuflad ty;o] f:ém uwaga
ziomi
. Techniczne: sprawne
Elementy ) SREDNIE [2] technicznie urzadzenia,
wyposazenia Pottuczenia Zaleca sie maszyny, narzedzia pracy,
stanowiska pracy | Kamienie i gatezie ogdlne konczyn zaplanowanie i | sprzet roboczy i
; ; gérnych lub/i podjecie zabezpieczenia, ostony
Uderzenie o (narzedzia, odr_zucane przez dolnych, siniaki, 3 _ dziatan elementéw ruchomych Mato
ruchome maszyny lub kosiarke, odpryski . Srednia Prawdopodobne , ' TAK
X . . sttuczenia, ktérych celem . L prawdopodobne
przedmioty urzqd_zema pgwstap_cg podczas Zranienia jest Organlzachnfa. »
| e
teriat zaprdszenie oczu ryzyka
materiatu zawodowego Indywidualne: wzmozona
uwaga
i Techniczne: sprawne
SREDNIE [2] technicznie regaty oraz
Potiuczenia Zaleca sie ochrony zabt_azpieczajace
; b zaplanowanie | | Przed upadkiem L
Niewladciwie ogolne koriczyn, podjecie przedmiotéw z wysokosci
Uderzenie przez sktadowane narzedzia, siniaki, . dziatan, Organizacyjne:
: Sktadowane . B sttuczenia, . Mato . A Mato
spadajace X materiaty itp. na e Duza ktérych celem przestrzeganie procedur, NIE
rzedmiot materiaty wysokosci (np. na zranienia, prawdopodobne jest instrukcji eksploatacji i prawdopodobne
P Y reygalach) > otarcia, zmniJejszenie zarzqdztjerﬁ zaFl)<az !
mztzrzisrgrir;‘l;é ryzyka przebywania i przechodzenie
au, zawodowego w strefie zagrozenia
Indywidualne: wzmozona
uwaga
Techniczne: sprawne
Ostre krawedzie MALE (1) techniczne narzedzia pracy i
Ostre elementy pojemnikow na smieci, Konieczne jest zlabezplte,czemi, osr,llony
Skaleczenie przez narzedzi pracy, zawartosci $mietnikow, | o 1 enia zaApewnleIzue, elementow ostryc
B ; ; ' ze ryzyko f e
ostre lub szqrstkle opakowania, odpadki szkIIaAne, rany ciete, Mata Prawdopodobne Jawodowe Organlzacyjn_e. TAK Mato
krawedzie, stosowane blachy, czesci maszyn, zaktudia - przestrzeganie procedur, prawdopodobne
powierzchnie produkty i narzedzia, wybite pozostaje co instrukcji eksploatacji i
materiaty szyby, uszkodzone ?alm“'el na zarzadzen
; m samym
ramy okienne ypoziomiye Indywidualne: wzmozona
uwaga
Techniczne: stosowanie
MALE (1) sprawnych urzadzen
Obstuga, regulacja i Konieczne jest zabezpieczajacych, ostony
naprawa’ urzadzen i zapewnienie, elementéw ruchomych
. Elementy L. Zranienia, 3 ze ryzyko . .
Pochwycenie przez wyposazenia ma_slzyn'(np. kosiarki, otarcia, Srednia Mato Jawodowe Organlzacyjng. NIE Mato
ruchome elementy stanowiska pracy szlifierki), praca na skaleczenia prawdopodobne tai przestrzeganie procedur, prawdopodobne
urzadzeniach (np. na pozostaje co instrukcji eksploatacji i
kosiarce samojezdnej) ?ar%nm:alﬁjl "I‘_: zarzadzen
ypoziomiye Indywidualne: wzmozona
uwaga
Podtoze, warunki Poslizgniecie, Zranienia, érednia MALE (1 Techniczne: niesliskie i TAK
Upadek na tym atmosferyczne, potkniecie na Sliskiej sttuczenia, Mato W réwne powierzchnie na Mato
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samym poziomie substancje lub nieréwnej zwichniecia lub prawdopodobne Konieczne jest ciggach komunikacyjnych prawdopodobne
plynn(—_: lub ] nawierzchni, batagan, zla,mania za_pewnienie, Organizacyjne: tad i
materiaty o statej rozlana yvoda, konczyn ze ryzyko porzadek w miejscu pracy
strukturze chodzenie po zawodowe K . ]
nawierzchniach bez pozostaje co Indywidualne: wzmozona
obuwia z podeszwa najmniej na uwaga
antyposlizgowa, tym samym
poziomie
SREDNIE [2]
Zaleca si Techniczne: niesliskie i
Naprawy wykonywane zaplanowaneie i réwne'powierzchnie_
z wykorzystaniem podjecie schoddéw, stosowanie
Upadek podczas drabiny (malowanie, Pottuczenia, dziatar drabinki w dobrym stanie
Upadek na nizszy przebywania na wymiana zaréwki), ztamania, . Mato . " technicznym Mato
X . ! ; ! PR Duza ktdrych celem NIE
poziom wyzszym wieszanie firanek i wstrzasnienie prawdopodobne iest Organizacyine: fad i prawdopodobne
poziomie zaston, Sliskie i mdzgu, $mieré Je . 9 yine:
o . . zmniejszenie porzadek na schodach
nieréwne powierzchnie K
schodéw ryzyka Indywidualne: wzmozona
zawodowego uwaga
, Techniczne: wyznaczenie i
SREDNIE [2] oznakowanie drog
) Zaleca sie transportowych, przejsé
Potllluczinlla zaplanowanie i komunikacyjnych oraz pdl
. : . ) Poruszajace sie przed ogoineé konczyn, podjecie skfadowych
Najechanie przez Poruszajace sie budynkiem szkoty siniaki, dziatar Organizacyjne:
maszyne I.Ub pojazdy maszyny maszyny, urzadzenia stluqzerjla, Duza Mato ktérych celem przestrzeganie procedur, NIE Mato
urzadzenie lub urzadzenia ’ L zranienia, prawdopodobne : ! - L prawdopodobne
] ! techniczne i pojazdy N jest instrukcji eksploatacji i
techniczne techniczne otarcia, oyl . .
samochodowe L zmniejszenie zarzadzen, zakaz
wstrzasnienie 0 )
. PR ryzyka przebywania i przechodzenie
modzgu, $mieré Y L
zawodowego w strefie zagrozenia
Indywidualne: wzmozona
uwaga
i Techniczne: wyznaczenie i
SREDNIE [2] oznakowanie drog
i Zaleca si transportowych, przejs¢
Potllluczinlla zaplanowaneie i | komunikacyjnych oraz pél
: A Poruszajace sie Poruszajace sie przed ogoine konczyn, podjecie sktadowych
Przygniecenie przez . : siniaki, I . .
pojazdy, budynkiem szkoty . dziatan, Organizacyjne:
maszyne lub . sttuczenia, R Mato . N Mato
) maszyny lub maszyny, urzadzenia . Duza ktérych celem przestrzeganie procedur, NIE
urzadzenie dzeni hni i bojazd zranienia, prawdopodobne - : i ekspl L prawdopodobne
techniczne urzag 'zema techniczne i pojazdy otarcia 'Je'st . instru c_'||'e sploatacji i
techniczne samochodowe L zmniejszenie zarzadzen, zakaz
wstrzasnienie S .
. PR ryzyka przebywania i przechodzenie
mdzgu, Smieré y L
zawodowego w strefie zagrozenia
Indywidualne: wzmozona
uwaga
A Czynniki fizyczne
Zmienne strefy PrzegrzameI . SREDNIE [2] 0(;99qnzcjacyjne: odpo;wednla
temperaturowe Praca na wolnym organizmu lub Zaleca si odziez ,ostosowana o
Py owietrzu w réznych utrata znacznej e warunkéw temperaturowych,
Zmienne warunki (np. przejscie na P Y ieptoty ciat . ) zaplanowanie i | gasenie d ieni Mato
zewnatrz obiektu | warunkach cieptoty ciata, Srednia Prawdopodobne ioci gzenie do zapewnienia TAK
atmosferyczne atrz , przezigbienia podjecie matych réznic prawdopodobne
lub pomieszczen atmosferycznych horoby gornvch dziatan, hi
.- : latem i zZima) choroby gérnyc , temperaturowych i
0 nizszej lub ( a . ktorych celem ieni
. N drég y zapewnienia komfortu
wyzszej jest

oddechowych,

termicznego, napoje
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temperaturze) choroby uktadu zmniejszenie odpowiednie do pory roku
krazenia ryzyka
zawodowego
Techniczne: stata, biezaca
Brud MALE (1) konserwacja opraw
rudane oprawy . ; Swietlnych, stata biezaca
punktéw $wietlnych i Konieczne jest wymiana niesprawnych
’ - jarzenidéwek . zapewnienie, Swietldwek, zaréwek
. Niewtasciwe : 4 Ostabienie ze ryzyko wietlowek, zarow!
Przecigzenie Swietleni niedostateczne KU, bol Sredni Mato o . . idh NIE Mato
narzadu wzroku oswietlenie oéwietlenie wzroku, bole rednia prawdopodobne zawodowe rganizacyjne: prawidrowe prawdopodobne
stanowiska pracy spowodowane nie oczu, fzawienie pozostaje co ukierunkowanie strumienia
$wiecacymi zrodtami najmniej na swiatta
Swiatta tym samym Indywidualne: dbanie o
poziomie dobre o$wietlenie swojego
stanowiska pracy
Techniczne: stosowanie
sprawnych technicznie
MALE (1) urzadzen elektrycznych,
. X szczelne naczynia, ostony
Przygotowywanie Konieczne jest | oo oniow
Gorace goracych napojéw i zapewnienie, h i h
) powierzchnie A Poparzenie e ryzyko goracych/nagrzewajacyc
Oparzenie A positkéw. Gorace . sie Mato
X elementéw I termiczne, Mata Prawdopodobne zawodowe TAK
termiczne WyDosazenia elementy silnikéw odraznienia - Organizacyine: prawdopodobne
yposa. urzadzen elektrycznych | P pozostaje co 9 yine:. N
stanowiska pracy no. Kosiarki najmniej na przestrzeganie instrukcji
P tym samym obstugi urzadzen
poziomie elektrycznych
Indywidualne: wzmozona
uwaga
A Czynniki chemiczne i pyly
Techniczne: zapewnienie
odpowiedniej wymiany
powietrza
MALE (1) Organizacyjne: stosowanie
Preparaty lub Konieczne jest produktéw znanego
) substgnc_]e Wyrzucane pojemniki z Popar_zeme zaApewnienie, pochodzenia i o
Substancje chemiczne roznymi substancjami chemiczne na 3 Mato ze ryzyko dopuszczonych do uzycia, Mato
nlebe;pleczne - stosowane lub Srodki dezynfekujace i nlevs{|elk|eJ ) Srednia prawdopodobne zawodqwe przestrzegame mstrykcy, TAK prawdopodobne
Zzrace wytwarzane C2vszczace powierzchni pozostaje co procedur i zarzadzen,
podczas procesu Y A ciata, urazy oczu najmniej na postepowanie zgodnie z
pracy tym samym kartami charakterystyk,
poziomie prawidtowa organizacja
wykonywania prac
Indywidualne: wzmozona
uwaga
MALE (1) Techniczne: zapewnienie
Wyrzucane pojemniki z Podraznienie X X odpowiedniej wymiany
Preparaty lub réznymi substancjami. . A Konieczne jest | p5yietrza
substancje Stosowanie $rodkéw gornych drog zapewnienie, ) ; )
Substancje - N oddechowych ze ryzyko Organizacyjne: stosowanie
niebezpieczne - chemiczne dezynfekujacych. (bton éluzowych Mata Prawdopodobne d produktéw znanego TAk | Mato
PE stosowane Farby, lakiery do zawodowe hodzenia i prawdopodobne
drazniace odczas procesu drewna, impregnaty do | NoSa gardta), pozostaje co pocnodzenia | i
prac P drewna, klepe gza réwa skory, zapalenie najmniej na dopuszczonych do uzycia,
pracy l’< 'tJ , Zap skéry i zatok tym samym przestrzeganie mstrtljkcy,
murarska Itp. poziomie procedur i zarzadzen,
postepowanie zgodnie z
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kartami charakterystyk,
prawidtowa organizacja
wykonywania prac
Indywidualne: wzmozona
uwaga

Preparaty lub

Wyrzucane pojemniki z
réznymi substancjami.

MALE (1)
Konieczne jest

Techniczne: zapewnienie
odpowiedniej wymiany
powietrza

Organizacyjne: stosowanie
produktéw znanego

) substanCJe Srodki dezynfekujace i Ucqueme za_pewnienie, pochodzenia i o
Substancje chemiczne czvszczace. Farb powierzchowne ze ryzyko dopuszczonych do uzycia, Mato
niebezpieczne - stosowane lub Sn\]/ar ?aki.er doy’ (wysuszanie, Mata Prawdopodobne zawodowe przestrzeganie instrukcji, TAK rawdopodobne
uczulajace wytwarzane drewz’a im rZ: naty do pekanie skoéry), pozostaje co procedur i zarzadzen, P P
podczas procesu drewna’ kle?e gzapréwa ogniska zapalne najmniej na postepowanie zgodnie z
pracy murars((a itp ! tym samym kartami charakterystyk,
' poziomie prawidtowa organizacja
wykonywania prac
Indywidualne: wzmozona
uwaga
& Czynniki biologiczne
SREDNIE [2]
zazlaallr?cfev:fiei Techniczne: natychmiastowe
« ppodjecie opatrywanie ran, podawanie
Laseczka tezca ‘ ; R anatoksyny tezcowej po
Clostridium tetani. Gleba, toksyny Bezposrednia Tezec Duza Mato dziatan, skaleczeniach TAK Mato
G (przyranna) prawdopodobne ktérych celem prawdopodobne
rupa 2 (T, V) - Indywidualne: -
jest ndywidualne: szczepienia
zmniejszenie
ryzyka
zawodowego
MALE (1)
Konieczne jest
Salmonelloza zapewnienie,
Salmotje'llta_ (zapalenie ze ryzyko . i
choleraesuisis: inne Woda, gleba, Pokarmowo-wodna, sotadka i jelit Srednia Mato Indywidualne: TAK Mato
odmiany cieki powietrzno-kropelkowa zatla:ucia Jelity prawdopodobne zawt:»tdqwe przestrzeganie zasad higieny prawdopodobne
pozostaje co
(serotypy). Grupa 2 pokarmowe) najmniej na
tym samym
poziomie
MALE (1)
Konieczne jest | Techniczne: repelenty
zapewnienie, P P :
. . Uktucia kleszczy Goraczki ze ryzyko Organlz_acyjne. szybkie .
Borreliaspp. Grupa Zadrzewiony rzenoszacych nawracajace Srednia Mato usuwanie kleszczy, badania NIE Mato
teren, kleszcze p Szacy! acajace, prawdopodobne zawodowe profilaktyczne prawdopodobne
Borreliassp. borelioza pozostaje co
najmniej na Indywidualne: wzmozona
tym samym uwaga
poziomie
Zakazenie grzybicg Bezposrednia, wilgotne Kandydoza & SREDNIE -[2] P f Mato
Candida albicans. Ludzie P dp isk +wilg paznokci, skory, Srednia Prawdopodobne Zaleca sig Techniczne: stosowanie TAK d dob:
Grupa 2 (A) srodowisko alergia zaplanowanie i | mydet i zasypek z dodatkiem prawdopodobne
podjecie Srodkdéw
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dziatan, przeciwgrzybicznych
ktérych celem
jest
zmniejszenie
ryzyka
zawodowego
MALE (1)
Konieczne jest
Wirus grypy (typ A, Grypa. Réznego zaize\;vyr;;sl?ée,
. = . Bezposredni kontakt z rodzaju Indywidualne: profilaktyka, Mato
Orthomyxoviridae. Ludzie chorymi na grype powikfania np. Mata Prawdopodobne zawodo_we dobrowolne szczepienia NIE prawdopodobne
Grupa 2 V (c) zapalenie phuc pozostaje co
najmniej na
tym samym
poziomie
MALE (1)
. Konieczne jest Techniczne: repelenty
- Zadrzewiony . Zapalenie - . Mato usuwanie kleszczy, badania Mato
, wariant teren, kleszcze Uktucia kleszezy mdzgu, goraczka Srednia prawdopodobne zawodowe profilaktyczne NIE prawdopodobne
srodkowoeuropejski pozostaje co ) .
. Grupa 3** (V) najmniej na Indymdualne:_wz_mozona
tym samym uwaga, szczepienia
poziomie
SREDNIE [2]
Zaleca sie
zaplanowanie i Organizacyjne: szkolenia
. podjecie . . _—
Wscieklizna Rabies. PSY' koty, dzikie Bezposrednia - przez Wéciekli Duz Mato dziatan, IndyW|le‘aIr!e.‘szcgep|en!a NIE Mato
Grupa 3** (V) zmerzgta (np. rany Scieklizna uza prawdopodobne Ktorveh celem po ugryzieniu i zadrapaniu prawdopodobne
wiewiorki) oryc ;:e e przez zwierzeta
jes
zmniejszenie
ryzyka
zawodowego
SREDNIE [2]
Zaleca sie
Alergeny Alergia, astma zaplanowanie i ) .
djecie Techniczne: wentylowanie
wytwarzane przez oskrzelowa, ) podject ) . !
gatunek roztoczy Kurz Powietrzno-pytowa alergiczny niezyt | Srednia Prawdopodobne dziatan, pomieszczen, odkurzanie, NIE Mato
p - ktérych celem metody chemiczne i fizyczne prawdopodobne
Dermatophagoidess nosa, zapalenie ; :
<! A jest zwalczajace roztocza
pp. spojowek i skory J& i
zmniejszenie
ryzyka
zawodowego
Czynniki ergonomiczne, psychospoteczne i zwiazane z organizacja pracy
Nieprzestrzeganie Nadwyrezenie SREDNIE [2] . )
Prace zwigzane z norm dotyczacych uktadu Zaleca sie Techn.|c'zne: urzadzenia
recznym przenoszenia i miesniowo zaplanowanie i utatwiajace transport
obciazeme uiladu | materatom, brace zmigzanes | proopukina | puza Mafo podiecie | Organizacyjne: NiE | Mato
W, prawdopodobne dziatan, przestrzeganie norm prawdopodobne
ruchu praca fizyczna o recznym transportem brzuszna, ktorych celem dzwigania, prawidtowa
duzym wydatku materiatéw np. wiadra zerwanie- jest organizacja prac transportu
energetycznym z woda, worki ze gapalenie zmniejszenie recznego lub zespotowego
Smieciami sciegien ryzyka
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Nazwa stanowiska: Konserwator

Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

zawodowego
Techniczne: wyposazenie
Mozliwosé SREDNIE [2] stanowiska w sprzet lub
SWOdc . urzadzenia do odpoczynku
Wymuszona pozycja dolegliwosci zalecasie | g, odcigzenia recznych
; ; bdlowych zaplanowanie i - .
ciata podczas obstugi em e rac w pozycji wymuszone
) f wynikajacych z odjecie p pozycji wy ]
Statyczne Prace zwiazane z | elektronarzedzi oraz eciazenia Mato podjec Organizacyine: oraanizacia Mato
obcigzenie uktadu wymuszong podczas wykonywania p a Duza dziatan, g yJne: org ) NIE
N X . uktadu prawdopodobne ktérych celem prac umozliwiajaca prawdopodobne
ruchu pozycjq ciata napraw, mycia okien, P - .
R X miesniowo- jest odpoczynek lub rotacje
zaktadania firanek i d J& i g .
X szkieletowego, zmniejszenie pracownikdéw przy statej lub
zaston itp. ) : 4
choroby uktadu ryzyka czestej ekspozycji
ruchu zawodowego | Indywidualne: stosowanie
éwiczen relaksacyjnych
SREDNIE [2] Techniczne: $rodki
Zaleca sie odstraszajace zwierzeta
Nietrzezwi i agresywni zaplar(\jqwa_lnle | Organizacyjne: szkolenia z
. - przechodnie oraz Guzy, siniaki, ) podjecie zasad samoobrony,
Agrze;?:rlzuc:m ! Ludzie i zwierzeta zwierzeta napotkane pottuczenia, Srednia Prawdopodobne ’dZ|aJ(an, szkolenia z zasad NIE Ml?all\?vdo odobne
4 podczas sprzatania pogryzienia ktorych celem | ,t-7ymywania dobrych P P
placu przed budynkiem Jest relacji miedzyludzkich
zmniejszenie . . .
ryzyka Indywidualne: wzmozona
zawodowego uwaga
SREDNIE _[2] Organizacyjne: wyjazdy
Ztozone i terminowe Choroby Zalecasig | integracyjne. Zapewnienie
zadania. Konflikty psychiczne, zaplanowanie i | przerw w pracy i wtasciwego
i i % djecie ki dnie z k
o o miedzyludzkie z bezsennosé, podjec wypoczynku, zgodnie z K.p.
Przeﬁgﬁgﬁeuz}adu szecﬂia(;zz?:ele rac wspipracownikami i apatia, béle Duza Mf;\?vdo odobne Idna’«an, (dobovs{ego oraz NIE Mr?a'\(/)vdo odobne
9 psy praca | hracodawca. Brak gtowy, choroba P P ktorych celem | tygodniowego) P P
jasnej sytuacji prawnej | wiericowa i zmniJ:'sstzenie Indywidualne: stosowanie
i finansowej wrzodowa rszyka ¢wiczen relaksacyjnych.
zawodowego Aktywny wypoczynek
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Lp.

Nazwa stanowiska: Konserwator Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

Plan dziatan korygujacych ryzyko zawodowe dla stanowiska pracy

Nalezy wprowadzi¢ plan poprawy i podjg¢ dziatania zmniejszajace ryzyko!

Liczba oséb
ktorym

Realizacja zadania Przewidywane wyniki
. Lo q . Okreslenie rodzaju zagrozen
Opis przedsiewziecia(zadania
P ewzigeial ) r::I:::cr}i Osoba odpowiedzialna| lub uciazliwosci mogacych

ulec likwidacji

BRAK

zostang
poprawione
warunki
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Nazwa stanowiska: Konserwator

Data sporzadzenia: grudzien 2018r.

Potwierdzenie zapoznania z dokumentacjq dla stanowiska

ZAPOZNANIE

Nazwisko i imi¢ pracownika

Podpis
osoby
zapoznajacej
pracownika z
ryzykiem

Data i podpis pracownika

Oswiadczam,zezostatem/ampoinformowany/aoryzykuzawodo
wym,ktérewigzesiezwykonywanapracgorazozasadachochronypr
zedzagrozeniaminastanowiskupracy:

Zostatem/AM poinformowany/a o:

-czynnikach niebezpiecznych(wypadkowych),w tym:
-zagrozeniach pozarowych i wybuchowych®,

-czynnikach szkodliwych i wielko$ciach tych czynnikéw* j.:
zagrozeniachczynnikamichemicznymiwtymsubstancjamitrujacy
mi,rakotworczymi*

-zagrozeniach czynnikami fizycznymi*,

-zagrozeniach czynnikami biologicznymi®,

-zagrozeniach czynnikami psychofizycznymi*,

-chorobach zawodowych*

-pracach ucigzliwych, niebezpiecznych, wymagajacych
szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej*

-innych zagrozeniach zwigzanych z wykonywang praca*

*niepotrzebne skresli¢
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